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Streszczenie

Na poczatku roku akademickiego 2022/2023, kiedy raczej byto wiadomo, ze nie wrécimy do nauczania zdal-
nego w petni, w kuluarach rozméw akademickich pojawity sie sprzeczne komunikaty studentow odno$nie do
tego, czy chea oni wrdci¢ do nauki stacjonarnej. Jedni wyrazali takg cheé, inni z kolei sktadali prosby o przy-
wrécenie zajec online. W celu wyjaénienia sprzecznosci i ustalenia realnej gotowosci studentéw do powrotu
do nauki stacjonarnej oraz powoddw, dla ktérych chcg lub nie chcg wréci¢ na uczelnie, na przetomie
2022/2023 roku (od listopada do stycznia), przy pomocy autorskiego kwestionariusza poprzedzonego bada-
niem pilotazowym, przebadano 206 studentow cywilnych Akademii Marynarki Wojenne;.

Stowa kluczowe: pandemia, COVID-19, nauka zdalna, studenci, gotowo$¢.

Abstract

At the beginning of the 2022/2023 academic year, when it was anticipated that return to full time classroom
teaching would not be possible, in the unofficial academic conversations there were conflicting messages from
students regarding whether they wanted to return to traditional classroom learming. Some expressed such a
desire, while others submitted requests to restore online classes. In order to explain the discrepancies and
determine the real students’ readiness to return to in person learning and reasons for and against return to
universities, during 2022/2023 (November to January) a pilot study with 206 civilian students of Naval Academy
of Gdynia was conducted using original research questionnaire.
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Kiedy ktos jest naprawde wewnetrznie przygotowany do czegos,
objawia te gotowos¢ swym zachowaniem.

Napoleon Hill (2010)
Whprowadzenie

Kryzysy, ktore dotkngtly i1 nadal dotykajg $§wiat, znajduja swoje odbicie w edukacji
W sposob posredni, jak i bezposredni. Mowigc o edukacji zwtaszcza u 0s6b dorostych,
jakimi sg studenci, nie mozna poming¢ znaczacego wplywu sytuacji spotecznej, gospo-
darczej, czy tez politycznej (Morbitzer, 2020, s. 8). Najbardziej dotkliwy kryzys ostat-
nich lat, w skali globalnej to pandemia zwigzana z rozszerzeniem si¢ koronawirusa
SARS-Cov-2 (Gloster i in., 2020, s. 13). Pandemia zmienita §wiat (Dlugosz, 2021,
S. 178), zmienita funkcjonowanie ludzi w niemal kazdym obszarze zycia (Perzycka
i Marek, 2022, s. 19). Musiano dostosowa¢ edukacje, rowniez te akademicka, do sytu-
acji na $wiecie. Kryzysy same w sobie sg sytuacjg trudng, ktora w sposob nieunikniony
warunkuje zycie wspotczesnego czlowieka. Zycie obecnych ludzi jest wyzwaniem,
zwigzanym z nieustannym mierzeniem si¢ z sytuacjami trudnymi, porownywalne do
stagpania po kruchym lodzie — niebezpieczne, niepewne i ryzykowne (Dtugosz, 2021,
S. 10). Codziennos¢ w czasie pandemii byta takim wtasnie ,,chodzeniem po linie” utrud-
niajacym kroczenie w wyznaczonym wezesniej celu (Perzycka i Marek, 2022, s. 19).
Nieustajaca dynamika trudnych zmian w $rodowisku spotecznym wystawia nas na
probe, wymuszajac tym samym konieczno$¢ adaptacji do zmieniajacych si¢ warunkow
zewngtrznych. Jak (za: Baron-Polanczyk i in., 2020, s. 22) podaja Elzbieta Perzycka
i Lidia Marek (2022):

Kazda z takich nieznanych, nowych sytuacji rodzi zupehnie naturalne dla niej obawy i lgki

0 mozliwo$¢ wykonania zatozonych celow i zadan edukacyjnych. Tworzy takze koniecz-

nos$¢, a zarazem nadzieje i szanse na poszukiwanie nowych rozwigzan, ktorymi nie postu-

giwali$my si¢ dotychczas w znanych nam sytuacjach edukacyjnych w ksztatceniu

akademickim. (s. 21)

W czasie pandemii w trosce o bezpieczenstwo i zdrowie uczniéw oraz studentow,
polskie wiladze, tak jak w innych krajach, podjely decyzje o przejsciu na nauczanie
zdalne (Staszkiewicz-Grabarczyk, 2021, s. 28). Nauczanie na odlegto$¢, inaczej nazy-
wane tez ksztalceniem na odleglo$¢, e-learningiem, e-education, czy tez edukacja
zdalna, nie jest pojgeciem nowym (Wagner, 2011, s. 12; Warzocha i Winiarczyk, 2021,
S. 62—63). Taki rodzaj prowadzenia zajec, gdzie nauczyciel i stuchacze (uczniowie, stu-
denci) sg od siebie oddaleni (Kubiak, 2000, s. 11), mial nam pomoc utrzymac proces
dydaktyczny przy minimalnej stracie jego jakosci. Zatem, kiedy nie byto mozliwosci
nauczania stacjonarnie, zaszta konieczno$¢ positkowania si¢ nauczaniem zdalnym (Ba-
ron-Polanczyk i Warzocha, 2022, s. 30). PrzeszliSmy wigc szybki proces adaptacji do
nowych technologii oraz nowej rzeczywistosci edukacyjnej. Nauczanie zdalne na-
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dal miato obejmowac znane nam cele dydaktyczne, takie jak: planowanie, organizowa-
nie i przeprowadzanie zaje¢, a takze prowadzenie rozméw indywidualnych czy tez
sprawdzianéw z wiedzy (Brzezinska i Czerwonka, 2022, s. 21, za: Cwiklinski, 2005,
S. 91). Ponadto edukacja zdalna miata pozosta czgécia procesu ksztalcenia tradycyj-
nego (Baron-Polanczyk i Warzocha, 2022, s. 30; Picciano, 2017, s. 187). Patrzac na
nauczanie zdalne jako kontynuacje nauczania w kontakcie, podtrzymywanie gotowosci
studentow do powrotu do nauki stacjonarnej nie powinno stanowi¢ wyzwania. Rzeczy-
wisto$¢ jednak pokazata, ze nauczanie w wirtualnej przestrzeni nigdy nie zastapi nau-
czania w kontakcie z drugim czlowiekiem i nie odda tego rodzaju interakcji
psychospotecznej, opartej na relacji i zlozonosci komunikacji interpersonalnej, szcze-
golnie tej niewerbalnej. Powiedzenie, ze uczymy si¢ dla relacji, nabrato tutaj szczegol-
nego znaczenia i stato si¢ faktem. Relacja bowiem lezy u podioza edukacyjnej jakosci
(Pyzalski i Walter, 2021, s. 22). Gotowo$¢ studentéw do powrotu w mury uczelni stata
si¢ wigc wyzwaniem. Miedzy innymi wlasnie przez rézne podejscie do relacyjnosci
edukacyjnej mtodych ludzi oraz inne odczuwane przez nich potrzeby w tym obszarze.
Niektorzy chceieli wroci¢ do bezposredniego kontaktu z ludZzmi, inni nie chcieli tego
z roznych powodow, jak np. lek, cechy osobowosci, wlasne wydarzenia zyciowe w sfe-
rze prywatnej, czy tez ekonomicznej. Czgste zastgpowanie w czasie pandemii kontaktu
face to face na kontakt screen to screen (Perzycka i Marek, 2021, s. 23) negatywnie
wplyneto na relacje miedzyludzkie (Wronowska, 2021, s. 24). Operowanie nowoczesna
technologig tez miato swoje wady, ktore obnizaty jako$¢ transmisji przekazywanej wie-
dzy. Okazalo sig, ze nie kazdy byt obyty z nig na tyle, aby sobie swobodnie poradzi¢
(Paszyn, 2022, s. 273). Nauczanie na odlegtos¢ dla kadry, jak i studentow stato sie nie-
rzadko ogromnym wyzwaniem. Jak podaje Jacek Pyzalski (2021, s. 3), wprowadzone
nauczenie zdalne w tym czasie pandemicznym, zyskalo nawet swoja nazwe ,.kryzyso-
wej” czy tez ,,wymuszonej” edukacji zdalnej. Dtugos¢ czasu spedzanego przed odbior-
nikami oraz brak kontaktu z réwie$nikami uczelni stanowity trudnos¢ dla spotecznosci
akademickiej (Brzezinska i Czerwonka, 2021, s. 210). Studenci czgsto logowali sig, nie
wigczajac kamerek i nie biorgc aktywnego udziatu w zajgciach, zatem nauczyciele mo-
wili do czarnych ekranow. Problemy, ktore dotykaly wszystkich, takie jak polaczenie
z Internetem, trudnosci techniczne, obecno$¢ bliskich w domu, brak swobodnego miej-
sca do pracy i nauki, obcigzenie psychiczne, zwigkszony poziom objawoéw psychoso-
matycznych, poczucie osamotnienia, izolacja, choroby bliskich i straty (Chodkowska
iin., 2021, s. 28-19; Dhugosz, 2020b, s. 5; Pierzycka i Marek, 2022, s. 21), a takze
poglebiajace si¢ leki i pojawiajace stany depresyjne (Ghazawy, 2021, s. 1122; Chod-
kowska 1 in., 2021, s. 4) rodzity poczucie niepewnosci i poczucie braku kontroli. Te
i inne powody sktadaly sie na nieustannie odczuwany stres oraz wiekszg lub mniejszg
gotowo$¢ studentow do powrotu do postpandemicznej rzeczywistosci. Nauka zdalna
pojawita si¢ wigc jako ratunek dla nauczania w ogdle, ale jak widaé¢, miala tez swoje
ograniczenia oraz powodowata kolejne trudnosci. Pandemia trwata i przeciggala si¢
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W czasie, a nauka zdalna, ktora miata by¢ elementem przejsciowym, stata si¢ codzien-
noscia.

Dzisiaj méwimy, ze $wiat wrocit do normalnoéci. Jednak czy na pewno i czym jest
dzisiejsza ,,normalno$¢”? Chociaz pewne rzeczy ulegly zmianie bezpowrotnie, to jed-
nak nasza normalnos¢ jest uszyta z minionych do§wiadczen i kryzysow, z jakimi przy-
szto nam si¢ zmierzy¢. Cos, co pojawilo si¢ niespodziewanie, jak wtasnie nauka na
odleglo$¢, otworzyto nowe, wezeéniej nieznane nam drzwi, a za tymi drzwiami ujrzeli-
$my mozliwosci, ale tez zagrozenia (Paszyn, 2022, s. 274). Jednak okazato sig, ze
mozna. Mozna uczy¢ si¢ na odlegto$¢, zdobywac tytuly naukowe, zdawa¢ egzaminy,
prowadzi¢ ¢wiczenia, wyklady, szkolenia. Nastgpila szybka cyfryzacja uczelni wyz-
szych i szkot z niewatpliwa korzyscig dla wszystkich (Pierzycka i Marek, 2022, s. 23).
UczyliSmy sie w domu, na spacerze i w kazdym miejscu, gdzie si¢ znajdowalismy (Wa-
rzocha i Winiarczyk, 2021, s. 67), a osoby, ktore wczesniej nie miaty dostepu do edu-
kacji, nagle mogly ten dostep uzyskac. Nawet jesli niektorzy twierdzg, ze nauczanie
zdalne nie jest jakosciowo dobre, to w tej kalkulacji zyskow i strat, wygoda za tym idaca
jest bardzo mocnym argumentem przemawiajacym na korzys¢ tej formy ksztatcenia.
Perspektywa zdobywania wiedzy w wygodnej przestrzeni, bez wydatkowania nadmier-
nej energii stanowi ogromng bariere¢ w budowaniu wewngtrznej gotowosci do powrotu
do nauki w kontakcie. Pojawilo si¢ zatem pytanie, czy jesteSmy w stanie i czy chcemy
wroéci¢ do tego, co byto.

Po powrocie do nauczania stacjonarnego i dzisiaj, kiedy juz wiadomo, Ze raczej
stan zagrozenia mingl, a sytuacja stala si¢ bardziej jasna, nauczanie stacjonarne wrocito
1z nami zostanie w przewazajacej cze¢sci przestrzeni edukacyjnej. Jednak na poczatku
roku akademickiego 2022/2023 sytuacja nie byla tak klarowna. Byli studenci, ktorzy
cieszyli sie, ze wracajg albo zaczynaja studiowac¢ stacjonarnie. Byli tez tacy, ktorzy de-
klarowali otwarcie swoje obawy oraz nieche¢, a nawet silne leki, zwigzane z powrotem
do nauczania stacjonarnego. Probowano pogodzi¢ nowa rzeczywisto$¢ akademicky ze
starym $wiatem uczelnianym i znalez¢ jaki§ kompromis w odpowiedzi na potrzeby
wszystkich studentow oraz kadry nauczycielskiej. Nauczanie hybrydowe mogloby by¢
wiec w jaki§ sposob takim kompromisem, alternatywa. Nadal jednak pojawialy sig¢
obawy o utrate motywacji do uczenia si¢ i nauczania (Warzocha i Winiarczyk, 2021,
S. 67) oraz o jako$¢ ksztatcenia i przysztos¢ edukacji. Chociaz obecnie nie ma jedno-
znacznych wynikoéw badan wskazujacych na to, ze komunikacja w formie zdalnej jest
gorsza od tej, odbywajacej sie¢ w tradycyjny sposdb (Pyzalski i Walter, 2021), to wat-
pliwosci pozostajg. Nauczanie W potowie zdalne, w potowie stacjonarne generowato
nowe problemy techniczno-organizacyjne oraz inne trudnosci. Tak wigc, jak to zwykle
bywa z kompromisem, jest to rozwigzanie dobre, ale jedynie w poczatkowej fazie roz-
wigzywania sytuacji konfliktowych (Wojciszke, 2021, s. 401).

Majac na uwadze zarysowane tto postpandemicznej rzeczywistosci, mozemy po-
stawi¢ zatem pytanie, czy studenci w ogole sa gotowi do powrotu do nauki w trybie
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stacjonarnym. Przy czym nalezy zaznaczy¢, ze gotowos¢ traktowana jest w niniejszym
artykule jako sytuacja, w ktorej studenci maja che¢ i mozliwosci psychiczne oraz fi-
zyczne do nauki w kontakcie. Wyniki badan ujgte w niniejszym artykule stanowia
pewng odpowiedz na pytanie o to, czy studenci czuja si¢ gotowi na to, aby wrocic
W mury uczelni i jakie powody ich zdaniem przemawiaja na korzy$¢ nauczania stacjo-
narnego, a jakie na korzy$¢ nauki zdalnej. Opracowanie to stanowi pierwszg czgs¢ dys-
kusji wynikéw przeprowadzonych badan. Kontynuacje bedzie stanowit inny artykut,
w ktorym zostaty przeanalizowane zbadane wczesniej dyspozycje osobowosciowe stu-
dentéw, ktorzy zadeklarowali che¢ powrotu do nauki stacjonarnej i ci, ktorzy chcieliby
pozosta¢ w nauczaniu zdalnym, takie jak: wymiary osobowosci, preznos¢ ego, sposoby
radzenia sobie ze stresem oraz ruminacja-refleksja. Podkre§lony zostanie aspekt tych
dyspozycji osobowosciowych, ktdére moga stanowi¢ zasdb do poradzenia sobie z tg sy-
tuacja, jaka jest kolejna zmiana, czyli powrdt po trzech latach prowadzenia nauki zdal-
nej do nauczania stacjonarnego.

Koncepcja badan wlasnych

Zatozenia metodologiczne badania

Artykut jest doniesieniem z badan w zakresie postpandemicznej rzeczywistosci eduka-
cyjnej nad postawa studentéw cywilnych Akademii Marynarki Wojennej do nauczania
stacjonarnego oraz nauczania zdalnego. W opisywanym badaniu podj¢to probe pozna-
nia deklaracji studentow na temat ich gotowos$ci do powrotu do nauki w trybie stacjo-
narnym w petnym wymiarze.

Gotowos¢ w tym ujeciu rozumiana jest jako deklaratywna che¢ do powrotu do na-
uki stacjonarnej oraz nietraktowanie tej sytuacji jako trudnej, a takze deklaracja poja-
wienia si¢ w zwiazku z tg sytuacja czesciej emocji pozytywnych anizeli negatywnych.

W tym celu sformutowano nastgpujace problemy badawcze:

1. Czy studenci cywilni chcg powréci¢ do nauki stacjonarnej po pandemii?

2. Czy studenci traktuja sytuacje powrotu jako trudng?

3. Czy istnigje zalezno$¢ pomigdzy checia studentow do powrotu do nauki stacjo-
narnej, a ich spostrzeganiem tej sytuacji jako trudnej i deklaracjami odczuwanych
w zwiazku z tym emocji?

4. Co przemawia na korzy$¢ powrotu do nauki stacjonarnej, a co na korzy$¢ po-
zostania w uczeniu si¢ zdalnym?

5. Czy istnieje zalezno$¢ pomigdzy checig powrotu studentéw do nauki w trybie
stacjonarnym oraz nietraktowaniem tej sytuacji jako trudnej, a oceng nauczania stacjo-
narnego i zdalnego?
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Kwestie etyczne

Badanie byto anonimowe oraz dobrowolne. Uczestnicy badania wyrazili $wiadoma
zgode na udzial. Respondenci zostali takze poinformowaniu o mozliwo$ci rezygnacji
Z wypetniania kwestionariusza w wybranym przez siebie momencie.

Charakterystyka os6b badanych

Badania zostaty przeprowadzone na przetomie grudnia—stycznia roku akademickiego
2022/2023. Badaniami objeto 206 studentow cywilnych Akademii Marynarki Wojennej
im. Bohaterow Westerplatte w Gdyni, studiéw stacjonarnych I i II stopnia oraz jednoli-
tych studiow magisterskich w przedziale wiekowym 17 do 33 lata (sredni wiek osob
badanych K =21,3; M =21,32). Ze wzglgdu na humanistyczny charakter studiow,
przewazajaca czes¢ badanych to kobiety K = 162.

Narzedzia badawcze i1 badanie pilotazowe

Do przeprowadzenia badania wykorzystano autorski kwestionariusz ankiety sktadajacy
si¢ z trzech cze$ci, wypetiony metoda papier—otowek. Pierwsza cze$¢ zawierala pyta-
nia o dane spoteczno-demograficzne, takie jak: pte¢, wiek, miejsce zamieszkania, rok
studiéw oraz pytania dotyczace tego, czy studenci chcieli wroci¢ do nauki stacjonarnej,
czy powrdét ten byt dla nich sytuacjg trudng oraz pytanie o to, jakie uczucia im towarzy-
szyty, gdy ustyszeli o tym, Zze wracaja na studia w trybie stacjonarnym. Czg¢$¢ druga
ankiety zawierala 22 pozycje z powodami niecheci do nauki stacjonarnej, gdzie studenci
mieli oceni¢ na skali Likerta w zakresie od 1 do 5, w jakim stopniu zgadzaja si¢ z danym
stwierdzeniem i uznaja dany powdd za zasadny (gdzie 1 oznaczalo, Zze najmniej zgadzali
si¢ z danym stwierdzeniem, a 5 — najbardziej). Z kolei w cze$ci IIl analogicznie do
czesei 11 kwestionariusza, studenci mieli za zadanie na tak samo skonstruowanej skali
oceni¢ 22 pozycje z powodami checi do nauki stacjonarnej. Pelne badanie zawierato
dodatkowo czgs¢ IV dotyczaca uwarunkowan psychospotecznych studentow. Wyniki
Z tej czesci zaprezentowano w odrebnym artykule (Buczko, 2023).

Badanie zasadnicze zostato poprzedzone badaniem pilotazowym przeprowadzo-
nym w listopadzie 2022 roku na 58 studentach cywilnych Akademii Marynarki Wojen-
nej w Gdyni. Ankieta uzyta w badaniu pilotazowym byla bardziej rozbudowana
w czgsei 111 111 1 nieco zmodyfikowana w czgsci 1. Ponadto pojawily si¢ recznie dopisane
przez studentéw informacje w pozycji Inne, ktore pozwolity na uwzglednienie sugestii
w kwestionariuszu uzytym w badaniu zasadniczym, a wyptywaty z intencji samych stu-
dentoéw. Tak poprawiony kwestionariusz ankiety znalazt si¢ w badaniu glownym.
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Analiza statystyczna

W celu udzielenia odpowiedzi na postawione pytania badawcze przeprowadzono ana-
lizy statystyczne przy uzyciu pakietu IBM SPSS Statistics 26. Za jego pomocg wyko-
nano analize¢ podstawowych statystyk opisowych wraz z testem Kotmogorowa—
Smirnowa, testt Studenta dla préb niezaleznych, test ANOVA Kruskala—Wallisa, ana-
liz¢ korelacji r Pearsona oraz tabele krzyzowe z testem chi kwadrat niezaleznosci.
Za poziom istotnosci w niniejszym analizie uznano a = 0,05.

Wyniki

Pierwszym krokiem do stwierdzenia gotowosci do powrotu bylo sprawdzenie, w ilu
procentach studenci deklarujg chgé powrotu do nauki stacjonarnej. Na 206 studentow,
do powrotu do nauki stacjonarnej swojg che¢ wyrazito 112 studentow (54,4%), czyli
nieznacznie wigcej niz studentéw wyrazajacych nieche¢ do powrotu w mury uczelni
(N =94, 45,6%).

W pierwszej czgsci analizy statystycznej zweryfikowano, czy byla zalezno$¢ po-
miedzy checig studentow do powrotu do nauki stacjonarnej a traktowaniem tej sytuacji
jako trudnej. Z uwagi na nominalny charakter analizowanych zmiennych, wykonano
tabele krzyzowa z testem chi kwadrat niezaleznosci (tabela 1).

Tabela 1
ZaleznosS¢ pomiedzy checig powrotu do nauki stacjonarnej a traktowaniem tej sytuacji jako trudnej
Sytuaqa' Sytuacja Ogolem
trudna — Nie  trudna — Tak $(1) p ¢
N % N % N %
Nie 27 23,1 67 75,3 94 45,6
Chg¢ powrotu 55,53 <0,001 0,52
Tak 90 76,9 22 24,7 112 54,4

Zrédto: opracowanie whasne.
Tabela krzyzowa z testem chi kwadrat niezaleznosci (pakiet IBM SPSS Statistics 26).

Przeprowadzona analiza wykazata istotng zalezno§¢ migdzy zmiennymi. Okazato
si¢, ze w grupie studentow traktujacych powrot do nauki stacjonarnej jako sytuacje
trudna, jedynie 24,7% wyrazalo che¢ powrotu do nauki stacjonarnej, natomiast w gru-
pie, dla ktérej powrot nie byt sytuacija trudna, ten odsetek wynosit az 76,9%. Miara sity
efektu wskazuje, ze zalezno$¢ ta byta silna.

Przed przystapieniem do przeprowadzenia badan zastanawiano si¢, czy rok stu-
diow ma znaczenie dla deklarowanej checi powrotu. W tym celu sprawdzono, czy bylta
zalezno$¢ pomiedzy checig powrotu do nauki stacjonarnej a rokiem studiow (tabela 2).
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Tabela 2
Zalezno$¢ pomiedzy checig powrotu do nauki stacjonarnej a rokiem studiow
1-2. rok 3-5. rok oy
studiow studiow golem
N % N % N % (1) p d

Che¢ powrotu — Nie 49 38,6 45 57,0 94 45,6

6,63 0,010 0,18
Cheé powrotu — Tak 78 61,4 34 43,0 112 54,4

Zrédlo: opracowanie whasne.
Tabela krzyzowa z testem chi kwadrat niezaleznosci (pakiet IBM SPSS Statistics 26).

Wiynik testu chi kwadrat okazat si¢ istotny statystycznie. Okazalo si¢, ze w grupie
studentow z 1-2 roku studiow 61,4% wyrazato che¢ powrotu do nauki stacjonarnej,
podczas gdy wsrdd studentow wyzszych rocznikow (3—5 rok studiow), odsetek ten wy-
nosit 43%. Zaleznos¢ ta byla niestety staba, co oznacza, Ze rok, na ktérym studenci ak-
tualnie sg, nie jest az tak znaczacy dla ich deklaracji.

W dalszej cze$ci analizy wynikow sprawdzono, czy byta zalezno$¢ pomigdzy che-
cig powrotu do nauki stacjonarnej a reakcjg emocjonalng na powrot do uczelni (tabela 3).

Tabela 3
Zalezno$¢ pomiedzy checig powrotu do nauki stacjonarnej a reakcjg na powr6t do uczelni

Che¢ powrotu — Chgé powrotu —

Nie Tak Ogolem oy b %
% N % N %
Rados¢ 3 3,2 28 25,0 31 15,0
Entuzjazm 4 4,3 38 33,9 42 20,4
Z1o$¢ 20 21,3 1 0,9 21 10,2 72,47 <0001 0,59
Lek 12 12,8 2 1,8 14 6,8

Mieszane uczucia 55 58,5 43 38,4 98 47,6

Zrédo: opracowanie whasne.
Tabela krzyzowa z testem chi kwadrat niezaleznosci (pakiet IBM SPSS Statistics 26).

Przeprowadzona analiza wykazata istotng zalezno$¢ migdzy zmiennymi. Okazato
si¢, ze w grupie studentow wyrazajacych che¢ powrotu do nauki stacjonarnej najcze-
$ciej wskazywano na mieszane uczucia (38,4%) oraz entuzjazm (33,9%) i rado$¢ (25%).
Z kolei w grupie studentéw, ktorzy nie wyrazali checi powrotu, obok mieszanych uczué
(58,5%), wskazywano glownie na ztos¢ (21,3%) i lek (12,8%). Miara sily efektu V Cra-
mera wskazuje, ze zaleznos¢ ta byta silna.

Wazng czg$¢ badania stanowita analiza powodow, dla ktorych studenci cheieli
wrdci¢ do nauczania stacjonarnego oraz powody, dla ktorych nie chcieli tego powrotu.
Wyniki analizy zostaly zaprezentowane w tabeli 4.
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Tabela 4
Podstawowe statystyki opisowe badanych zmiennych wraz z testem Kotmogorowa—Smirnowa

Zmienna M Me SD Sk.  Kurt. Min. Maks. D p

P1 259 300 134 028 -109 100 5,00 018 <0,001
P2 413 500 119 -129 065 1,00 5,00 031 <0,001
P3 351 400 145 -048 -1,17 1,00 500 0,21 <0,001
P4 309 300 149 -004 -142 100 500 0,16 <0,001
P5 369 400 137 -067 -084 1,00 500 0,24 <0,001
P6 35 400 128 -047 -084 1,00 500 0,18 <0,001
P7 285 3,00 147 020 -135 1,00 500 0,19 <0,001
P8 419 500 107 -132 106 1,00 5,00 0,30 <0,001
P9 403 400 113 -104 023 1,00 5,00 0,27 <0,001
P10 411 500 114 -123 075 100 5,00 0,30 <0,001
P11 219 200 135 0,78 -0,71 1,00 5,00 0,27 <0,001
P12 372 400 128 -062 -069 100 500 0,23 <0,001
P13 353 400 138 -047 -105 1,00 500 021 <0,001
P14 226 200 126 0,76 -0,36 100 500 0,21 <0,001
P15 395 400 132 -109 002 100 5,00 0,28 <0,001
P16 323 300 158 -026 -148 100 5,00 0,19 <0,001
P17 297 300 141 -001 -132 100 5,00 0,18 <0,001
P18 328 300 146 -0,31 -124 100 5,00 0,18 <0,001
P19 327 300 135 -024 -1,14 100 5,00 0,18 <0,001
P20 253 200 130 036 -103 1,00 500 019 <0,001
P21 246 200 140 047 -1,13 100 500 021 <0,001
P22 255 200 136 033 -1,14 100 500 019 <0,001

Powody niecheci powrotu do nauki stacjonarnej

P1 324 300 142 -0,22 -128 100 5,00 018 <0,001
P2 294 300 143 006 -134 100 500 018 <0,001
P3 317 400 157 -0,21 -152 100 5,00 021 <0,001
P4 287 300 152 013 -147 100 500 0,19 <0,001
PS5 324 300 143 -024 -1,20 1,00 500 0,16 <0,001
P6 338 400 132 -042 -093 1,00 500 0,20 <0,001
P7 322 300 137 -0,23 -1,16 1,00 500 0,18 <0,001
P8 237 200 130 058 -0,74 1,00 500 0,20 <0,001

Powody niecheci powrotu
do nauki stacjonarnej
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Zmienna M Me SD Sk. Kurt. Min. Maks. D p
P9 301 300 152 -0,09 -149 100 5,00 0,21 <0,001
P10 303 300 154 -0,06 -151 1,00 500 0,19 <0,001
P11 329 300 136 -0,25 -1,11 1,00 5,00 0,16 <0,001
P12 335 4,00 133 -0,36 -1,06 1,00 5,00 0,22 <0,001
P13 3,67 4,00 120 -0,72 -0,40 1,00 5,00 0,25 <0,001
P14 365 4,00 125 -0,67 -050 1,00 5,00 0,21 <0,001
P15 2,58 2,00 148 033 -1,34 100 500 0,22 <0,001
P16 331 300 138 -0,28 -1,11 1,00 5,00 0,16 <0,001
P17 253 200 133 0,28 -1,21 100 5,00 0,20 <0,001
P18 3,02 300 133 -0,13 -1,13 1,00 5,00 0,18 <0,001
P19 339 400 132 -042 -0,94 1,00 5,00 0,20 <0,001
P20 327 3,00 134 -0,29 -106 1,00 5,00 0,18 <0,001
P21 321 300 129 -0,26 -1,00 100 5,00 0,19 <0,001
P22 334 300 1,36 -0,36 -1,03 1,00 5,00 0,18 <0,001

Powody niecheci powrotu
do nauki stacjonarnej

Zrédto: opracowanie wiasne.

Powody niecheci: P1. Niezrozumiaty wewnetrzny opor do powrotu do nauki w trybie stacjonarnym; P2. Nieche¢ do
porannego wstawania i wieczornych powrotow; P3. Problemy komunikacyjne z dojazdem i powrotem na uczelnie;
P4. Dom jest bardziej komfortowym miejscem do przyswajania wiedzy z zaj¢¢ anizeli uczelnia; P5. W domu fatwiej
si¢ poczu¢ swobodnie niz na uczelni, nie trzeba dba¢ o wyglad i wiele innych spraw; P6. Studiujac stacjonarnie, ma
si¢ wigcej czasu na przygotowanie si¢ na zajecia. Podczas zajgé zdalnych mozna byto wykonywaé inne prace lub
obowiazki domowe, na ktore teraz nie bedzie czasu; P7. Nauczanie zdalne daje wigcej korzysci i mozliwosci niz
nauczanie stacjonarne, uczenie si¢ jest bardziej efektywne; P8. Nauka zdalna pozwalata na uczenie si¢ z kazdego
miejsca, w ktorym si¢ aktualnie przebywato i to byto bardzo komfortowe; P9. Cigzko pogodzi¢ pracg i/lub inne obo-
wiazki z nauka stacjonarna; P10. Mieszkania sa zbyt drogie do wynajgcia i/lub trudno jest znalez¢ wolne lokum; P11.
Wraz z powrotem do nauki stacjonarnej pojawit si¢ lek przed nawigzaniem na nowo relacji z innymi ludzmi; P12.
Studiowanie zdalne byto wygodniejsze i przyjemniejsze, generowato mniej trudnosci; P13. Wylaczona kamerka i brak
koniecznosci odzywania si¢ podczas zaje¢, pozwalaly mi poczu¢ sie bardziej komfortowo i bezpiecznie; P14. Nauka
W grupie nie jest niczym ciekawym i przyjemnym podczas zaje¢c stacjonarnych; P15. Mieszkanie w domu rodzinnym
jest tatwiejsze anizeli w wynajetym mieszkaniu/pokoju; P16. Nie mam znajomych, z ktérymi mozna byloby wynaja¢
mieszkanie; P17. Studiowanie stacjonarne moze by¢ za trudne, istnieje we mnie obawa, Ze sobie nie poradz¢ z zali-
czeniem przedmiotéw; P18. Istnieje we mnie obawa, ze wynajme mieszkanie/pokdj, a potem znowu uczelnia przejdzie
na nauczanie zdalne/cigzko jest przewidzie¢ przyszte wydarzenia, a to powoduje we mnie zaburzenie poczucia bez-
pieczenstwa; P19. Dhugi czas spedzony na uczeniu si¢ zdalnym spowodowat, ze zycie zawodowe i/lub osobiste zostato
dostosowane do takiego trybu, brak jest obecnie w moim zyciu wystarczajacego czasu na dojezdzanie na uczelnie
i angazowanie si¢; P20. Brak wcze$niejszych okazji do nawigzania glebszych relacji ze znajomymi z grupy, powoduje
we mnie dyskomfort; P21. Obawa przed ocena grupy i mozliwym brakiem akceptacji ze strony cztonkéw grupy, przy
blizszym poznaniu; P22. Lek przed odnalezieniem si¢ w murach uczelni, zatatwianiem spraw studenckich.

Powody checi: P1. Rado$¢, ze nie trzeba bedzie spedzaé tak duzo czasu przed komputerem/laptopem i mozna bedzie
si¢ czgsciej ruszac; P2. Bedac w domu, zajmowatam/em si¢ wszystkim innym tylko nie nauka, bedac na uczelni, nie
bedzie takich sytuacji; P3. Przebywanie w domu przez caty dzief bytlo meczace, dni zlewaly si¢; P4. Nauka zdalna
nie pozwalata mi zaspokoi¢ potrzebe przebywania wérdd ludzi; P5. Nauka stacjonarna pozwoli mi na poznanie praw-
dziwego zycia studenckiego; P6. Studiowanie stacjonarne moze da¢ szans¢ na lepszy rozwdj intelektualny oraz ua-
trakcyjni¢ zycie prywatne; P7. Nauczanie stacjonarne daje duzo wigcej korzysci i mozliwosci anizeli nauczanie
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zdalne; P8. Brak mozliwo$ci widzenia twarzy kolezanek i kolegdéw na nauczaniu zdalnym powodowat u mnie dys-
komfort i smutek; P9. Nauczanie zdalne bylo nudne i mniej efektywne w przyswajaniu wiedzy, powodowato u mnie
obnizenie motywacji do nauki; P10. Studiowanie on-line spowodowato u mnie duze rozleniwienie w wielu obszarach
zycia, zwlaszcza w nauce i zdrowiu; P11. Nauczanie stacjonarne sprawia, ze zajecia sa ciekawsze i mozna si¢ lepiej
skupi¢ na przekazywanych tresciach; P12. Studia stacjonarne daja mozliwos$¢ rozwoju poprzez aktywny udziat w zy-
ciu uczelni; P13. Kontakt osobisty z nauczycielami oraz kolegami i kolezankami daje mozliwos¢ lepszego dogadania
si¢ w wielu kwestiach; P14. Powr6t na studia stacjonarne nie jest sytuacja, z ktora nie umiatabym/miatbym sobie
poradzi¢; P15. Studiowanie on-line spowodowato u mnie uczucie odizolowania od $wiata; P16. Studiowanie stacjo-
narne to w koncu powrét do normalnosci,; P17. Pogodzenie pracy i/lub innych obowiazkoéw oraz uczenia sig stacjo-
narnego moze by¢ cieckawym wyzwaniem; P18.Mozliwo$¢ poznania nowych ludzi budzi ekscytacj¢ i entuzjazm;
P19. Pojawianie si¢ osobiste na uczelni, wplywa na wigksza dbato$¢ o wyglad zewngtrzny, co poprawia moje samo-
poczucie; P20. Powrdt na studia stacjonarne umozliwi bardziej efektywna naukg i lepsze przyswajanie wiedzy z zajgc¢;
P21. Uczelnia moze by¢ miejscem, gdzie mozna rozwing¢ skrzydfa i robi¢ duzo wigcej ciekawych rzeczy, w tym
rozwing¢ umiejetnoscei spoteczne; P22. Zamieszkanie w miejscu studiowania moze pozwoli¢ mi na znalezienie pracy
i usamodzielnienie si¢ w r6znych obszarach zycia.

Wiynik testu Kotmogorowa—Smirnowa w przypadku wszystkich wprowadzonych
zmiennych okazat si¢ istotny statystycznie, co oznacza, ze ich rozktady istotnie odbie-
gaja od rozktadu normalnego.

W dalszej analizie sprawdzono opierajacej si¢ na powodach checi i niechgci do
powrotu do nauki stacjonarnej przeanalizowano czy studenci oceniajacy powro6t do na-
uki stacjonarnej jako sytuacja trudna r6znili si¢ od pozostatych studentéw pod wzgle-
dem wskaznikow dotyczacych powoddéw niecheci oraz niecheci powrotu do nauki
stacjonarnej (tabela 5).

Tabela 5
Poréwnanie 0séb oceniajgcych powrdt do nauk stacjonarnej jako sytuacje trudng i pozostatych
pod wzgledem powoddw niecheci i checi powrotu do nauki stacjonarnej

Sytuacja Sytuacja
trudna— Nie  trudna — Tak ¢ o o 95% CI §
- — T <
Zmienna zalezna (n=117) (n=289) S8
M SD M SD LL UL
Powodyniecheci o509 1499 8313 884 -1244 19648 <0001 -2334 -1695 165
do nauki stacjonarnej
Powody checi

. . . 7839 19,9 56,88 2037 7,60 204 <0,001 1593 27,10 1,07
do nauki stacjonarnej

Zrodto: Opracowanie whasne. Test t Studenta dla prob niezaleznych (pakiet IBM SPSS Statistics 26).
@ \Wynik test Levene’a okazat si¢ istotny statystycznie —zaraportowano wynik z poprawka Welcha.

Analiza wykazala istotne statystycznie roznice miedzy grupami w zakresie obu
wskaznikow — zarowno powodow niecheci, jak i checi powrotu do nauki stacjonarne;j.
Okazato si¢, ze studenci postrzegajacy powrot do nauki stacjonarnej jako sytuacje trudna,
charakteryzowali si¢ wyzszym wynikiem w zakresie ogolnego wskaznika niecheci po-
wrotu nauki stacjonarnej i nizszym wynikiem w zakresie wskaznika chgci powrotu do
nauki stacjonarnej, w poroOwnaniu z pozostalymi studentami. Obie te rdznice byly silne,
a W przypadku niechgci mozna méwic¢ nawet o bardzo silnych réznicach (d > 1,2).
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Dodatkowo sprawdzono réznice migdzy powyzszymi grupami, ale uwzgledniajac
W poréwnaniu rowniez poszczegolne rodzaje powoddw niecheci i checi powrotu do na-
uki stacjonarnej (tabele 6 i 7).

Tabela 6
Poréwnanie 0sdb oceniajgcych powrdt do nauk stacjonarnej jako sytuacje trudng i pozostatych pod
wzgledem poszczeg6inych powoddw niecheci powrotu do nauki stacjonarnej

Sytuacja Sytuacja
trudna— Nie  trudna-— Tak 95% ClI
Pytanie (n=117) (n = 89) t df p d Cohena
M SD M SD LL UL

P1 19 106 343 120 -9,32 204 <0,001 -1,78 -1,16 1,31
P2 379 126 456 092 -505 203,58 <0,001 -1,07 -0,47 0,68
P3 300 143 418 117 -6,49* 202,85 <0,001 -154 -0,82 0,89
P4 240 135 399 116 -9,060 200,66 <0,001 -1,93 -1,24 1,25
P5 315 144 440 086 -7,74 194,14 <0,001 -157 -0,93 1,02
P6 338 117 380 1,38 -2,322 170,86 0,022 -0,78 -0,06 0,33
P7 221 129 370 124 -836 204 <0,001 -1,84 -1,14 1,18
P8 384 114 465 0,76 -6,140 200,31 <0,001 -1,08 -0,55 0,82
P9 364 119 455 080 -6,570 201,24 <0,001 -1,18 -0,64 0,88
P10 381 125 451 085 -4,74¢ 202,02 <0,001 -0,98 -0,40 0,63
P11 192 123 254 142 -3260 174,14 0,001 -0,99 -0,24 0,47
P12 317 128 444 088 -844* 202,17 <0,001 -156 -0,97 1,13
P13 309 138 412 115 -589 202,40 <0,001 -1,39 -0,69 0,81
P14 193 124 270 114 -453 204 <0,001 -1,10 -0,43 0,64
P15 367 141 431 1,09 -3,71* 203,94 <0,001 -0,99 -0,30 0,50
P16 297 162 357 147 -2,74 204 0,007 -1,03 -0,17 0,39
P17 251 126 356 138 -568 204 <0,001 -1,41 -0,69 0,80
P18 288 145 380 131 -4,69 204 <0,001 -1,30 -0,53 0,66
P19 2,77 124 393 120 -6,75 204 <0,001 -1,50 -0,82 0,95
P20 245 127 263 133 -097 204 0,336 -0,54 0,18 0,14
P21 224 132 2,75 144 -2,65 204 0,009 -0,89 -0,13 0,37
p22 221 124 301 138 -440 204 <0,001 -1,17 -0,44 0,62

Zrodto: opracowanie wiasne.
@ Wynik test Levene’a okazat si¢ istotny statystycznie — zaraportowano wynik z poprawka Welcha. Do-
ktadna tres¢ pytan, zostata przedstawiona w adnotacji tabeli 4.
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Tabela 7
Poréwnanie 0sdb oceniajgcych powrdt do nauk stacjonarnej jako sytuacje trudng i pozostatych pod
wzgledem poszczeg6lnych powoddw checi powrotu do nauki stacjonarnej

Sytuacja Sytuacja
trudna— Nie  trudna-— Tak 95% ClI
Pytanie (n=117) (n = 89) t df p d Cohena
M SD M SD LL UL

P1 379 124 253 132 701 204 <0,001 09 1,61 0,99
P2 340 135 234 132 567 204 <0,001 0,69 144 0,80
P3 3,78 140 237 143 7,08 204 <0,001 1,02 1,80 1,00
P4 330 149 231 138 485 204 <0,001 0,58 1,39 0,68
P5 362 132 274 142 459 204 <0,001 050 1,26 0,65
P6 380 115 282 133 567 204 <0,001 064 1,32 0,80
P7 368 126 262 129 590 204 <0,001 0,70 141 0,83
P8 262 138 203 111 3,400 203,32 <0,001 025 0,93 0,46
P9 360 137 224 13 711 204 <0,001 098 1,74 1,00
P10 353 145 238 141 570 204 <0,001 0,75 154 0,80
P11 370 123 274 134 535 204 <0,001 061 131 0,75
P12 378 116 279 133 5,600 17520 <0,001 064 1,34 0,80
P13 405 1,03 317 123 547* 170,77 <0,001 0,56 1,20 0,79
P14 399 123 320 115 470 204 <0,001 046 1,12 0,66
P15 293 145 212 138 4,04 204 <0,001 041 1,20 0,57
P16 380 123 265 130 6,51 204 <0,001 080 1,50 0,92
P17 297 127 197 121 572 204 <0,001 0,66 134 0,80
P18 33 126 258 130 431 204 <0,001 042 1,13 0,61
P19 369 126 300 130 3,85 204 <0,001 0,34 1,05 0,54
P20 373 122 266 125 6,12 204 <0,001 0,72 141 0,86
P21 362 115 266 126 570 204 <0,001 063 1,29 0,80
P22 365 121 294 144 381 204 <0,001 034 1,07 0,54

Zrodto: opracowanie wiasne.
@ Wynik test Levene’a okazat si¢ istotny statystycznie — zaraportowano wynik z poprawka Welcha. Do-
ktadna tres¢ pytan, zostata przedstawiona w adnotacji tabeli 4.

W przypadku powodow niecheci powrotu do nauki stacjonarnej analiza wykazata,
ze wszystkie r6znice migdzy grupami byly istotne statystycznie z wyjatkiem pytania nr
20: Brak wczesniejszych okazji do nawigzania glebszych relacji ze znajomymi z grupy,
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powoduje we mnie dyskomfort, w przypadku, ktorego roznice okazaty si¢ nieistotne sta-
tystycznie. Okazato sig, ze studenci oceniajagcy powrdt do nauki stacjonarnej jako sytu-
acje trudng, czesciej wskazywali 21 powodow niecheci do nauki stacjonarnej
W porownaniu do pozostatych studentow. Roznice byty najczesciej umiarkowanie silne
badz silne.

Z kolei w przypadku powodow checi powrotu do nauki stacjonarnej, wszystkie
roéznice migdzy grupami okazaly si¢ istotne statystycznie i osoby, dla ktorych powrot
byt sytuacja trudng rzadziej, wskazywali poszczegolne powody checi powrotu w po-
réwnaniu do pozostatych osdb. Roznice te byly na ogot umiarkowanie silne badz silne.

Koncowa analiza tej czg¢$ci badania miata na celu sprawdzenie, czy rodzaj emocji
zwigzanych z powrotem na uczelni¢ roznicowal wyniki w zakresie wskaznikow doty-
czacych powoddéw niecheci oraz checi powrotu do nauki stacjonarnej. W tym celu
W pierwszym kroku zgrupowano rodzaje emocji, tworzgc tym samym grupg emocji:
pozytywnych (rado$¢ i entuzjazm), negatywnych (ztos¢ i lek) oraz mieszanych. W dru-
gim kroku, w tak utworzonych trzech grupach poréwnano nasilenie powodéw niechgci
oraz powodow checi powrotu do nauki stacjonarnej. W tym celu, z uwagi na znaczne
rozbieznosci w liczebnosciach poréwnywanych grup, wykonano test ANOVA Kru-
skala—Wallisa (tabela 8).

Tabela 8
Wyniki testu ANOVA Kruskalla-Wallisa pordwnujgcego stosunek do nauki stacjonarnej w zalezno$ci
od emogji

Srednia

ranga
Emocje pozytywne (n =73) 60,832 60,45 14,32
Emocje negatywne (n =35) 151,76, 83,69 11,04 66,22 <0,001 0,32
Emocje mieszane (n =98) 118,05. 75,79 12,95
Emocje pozytywne (n =73) 148,90. 86,36 15,85
Emocje negatywne (n=35) 50,60, 48,20 19,54 76,09 <0,001 0,36
Emocje mieszane (n=98) 88,57. 63,70 19,04

SO H@) p n

Powody niecheci
do nauki stacjonarnej

Powody checi
do nauki stacjonarnej

Zrédto: opracowanie wiasne.
Srednie podzielajace indeks literowy roznig si¢ miedzy sobg na poziomie p < 0,05. Test Dunn-Bonfer-
roniego.

Analiza wykazala istotne statystycznie roéznice migdzy grupami w zakresie obu
analizowanych wskaznikow. Warto$ci wspotczynnika sity efektu wskazuja, ze roznice
te byty silne.

W celu uzyskania odpowiedzi, ktore z wynikow roznig si¢ migdzy sobg istotnie
statystycznie, wykonano testy post-hoc (testy poréwnan parami Dunn-Bonferroniego).
Analiza wykazata, ze najwyzszym nasileniem powodow niecheci powrotu do nauki sta-
cjonarnej charakteryzowaty si¢ osoby z emocjami negatywnymi i wynik ten roznit si¢
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istotnie statystycznie od wyniku w grupie z emocjami pozytywnymi (p < 0,001) i emo-
cjami mieszanymi (p = 0,012). Ponadto osoby z emocjami mieszanymi roznity si¢ od
0s0b z emocjami pozytywnymi (p < 0,001).

Dyskusja wynikow i wnioski

Trzy lata pandemii zdecydowanie zmienito nasze spojrzenie na edukacj¢ i potrzeby stu-
dentow w tym zakresie. Nauczanie na odlegto$¢ otworzylo nowe, dotad nieznane moz-
liwo$ci, ujawnito tez postawy miodych ludzi, ich rados¢, ale tez leki, obawy w zakresie
odbierania nauki na uczelniach wyzszych.

W zebranych ankietach, zwtaszcza w badaniu pilotazowym na marginesach
i w miejscu Inne, odnotowano komentarze studentow mowiace o tym, ze czujg ogromne
leki w zwigzku z powrotem, ze cierpig na depresje po pandemii, ze jest im trudno, albo
przeciwnie, ze ciesza si¢ na ten powrdt, ze wrocita ,,normalno$¢”, ze moga wyjs¢ do
ludzi, pozna¢ uczelnig, nauczycieli oraz zycie studenckie. W rozmowach przed i po ba-
daniu otwierali sig, opowiadajac o swoich obawach w zwigzku z powrotem na uczelnie
1 ich mieszanych uczuciach, ktore faktycznie znalazty swoje potwierdzenie w badaniu.
Z jednej strony mowili o chgei powrotu, o ciekawosci uczelni i jej funkcjonowania,
a z drugiej strony o trudnosciach w dojazdach, niepewnosci w zwigzku z tym, czy spro-
stajg wymaganiom, o zwatpieniu w swoje zasoby 1 umiejetnosci oraz jakos$¢ swojej wie-
dzy licealnej przekazywanej zdalnie. Mowili, ze ciesza si¢, Ze moga wyrazi¢ swoje
zdanie anonimowo, ze takie badanie si¢ pojawilo. Jednoczes$nie pytali, czy wyniki
Z tego badania beda mialy wpltyw na decyzje wladz wzgledem powrotu do, chociazby
nauki hybrydowej. Jedno jest pewne — chcieli by¢ wystuchani, mieli potrzebe podziele-
nia si¢ swoimi przemysleniami i opiniami. Warto w tym miejscu zauwazy¢, ze studenci,
ktdrzy uzewnetrznili swoje opinie to osoby o raczej skrajnych postawach albo zawie-
dzeni, albo nastawieni bardzo entuzjastycznie do powrotu do nauczania stacjonarnego.
Studenci, ktdrzy nie opowiedzieli si¢ po zadnej ze stron, zazwyczaj w ogole nie ujaw-
nity swojej postawy. Tak wigc obraz postawy studentéw w odniesieniu do nauki stacjo-
narnej i zdalnej, ktory uzyskujemy, badajac opinie studentéw i ucznidw, nie jest
obrazem pelnym. To pokazujg w niniejszym badaniu wyniki w czgsci dotyczacej emocji
studentow, odczuwanych wzgledem powrotu do nauki stacjonarnej. Naturalnie poja-
wily si¢ emocje podstawowe, takie jak ztos¢, Iek, rados¢ i entuzjazm, ale w tak samo
duzej mierze pojawity si¢ emocje, okreslane jako mieszane, czyli glosy tych studentow,
ktorzy tak naprawde nie wiedzg, albo nie majg jasno okreslonego zdania na temat tego,
co tak naprawde czujg w zwigzku z tg sytuacja. W rozmowach, w salach akademickich
ci studenci zazwyczaj milczg. Ich glosy nie jest dla nas styszalne, a przez to trudne do
interpretacji. Nalezy mie¢ to na uwadze, przy interpretacji danych z tego badania. Innym
ograniczeniem byta sama proba badawcza, ktdra nie jest reprezentatywna na poziomie

4(52)/2023 83



Ewelina Buczko

krajowym. Zarowno pod wzgledem charakteru studiow, jak rowniez rodzaju i umiej-
scowienia uczelni oraz przewagi kobiet wsrod ankietowanych. Jest to jedynie symbo-
liczna proba wszystkich studentéw w kraju. Ponadto kwestionariusz ankiety uzyty
w czesciach II i 1IT byt whasnego autorstwa i mozliwe, ze nie uwzgledniono w nim
wszystkich aspektow badanych obszarow, do ktérych studenci mogliby sie odnies¢.

Celem niniejszego badania byto ustalenie, czy studenci cywilni Akademii Mary-
narki Wojennej sa gotowi do powrotu do nauczania stacjonarnego i jakie mocne strony
nauczania stacjonarnego przemawiajg na korzy$¢ powrotu. Gotowo$¢ do powrotu do
nauki stacjonarnej odczytano w: deklaracji studentéw dotyczacej checi do powrotu
W mury uczelni, nietraktowaniu tej sytuacji jako trudnej oraz zauwazaniu w wigkszej
mierze waloréw nauczania stacjonarnego, a takze odczuwaniu entuzjazmu i radosci
w zwigzku z informacjg o powrocie.

Wyniki przedmiotowego badania pokazaly, ze studenci sg podzieleni, co do checi
powrotu do nauki stacjonarnej. Jedynie w niewielkiej wigkszosci cheg tego powrotu.
Potwierdzono, ze ci, ktorzy deklaruja che¢ powrotu, nie traktuja tej sytuacji jako trudne;j
i na odwrdt, dla osob deklarujacych nieche¢ do powrotu do akademickich sal — sytuacja
ta stanowi pewnego rodzaju trudnosci.

Jak juz nadmieniono, postawy studentéw ulegly polaryzacji tak samo, jak ich de-
klarowane emocje wzgledem odbieranej sytuacji. Osoby chcace wroci¢ do nauki sta-
cjonarnej zaznaczaly, ze w zwiagzku z tym odczuwaly emocje pozytywne, takie jak
rados¢ i entuzjazm, ale tez nader czgsto miaty mieszane uczucia. Z kolei osoby, ktore
nie chcialy wroci¢ do nauki stacjonarnej, przezywaty w zwiazku z ta sytuacja najcze-
Sciej ztos¢ i lek, ale prawie tak samo czgsto mierzyly si¢ z mieszanymi uczuciami
w zwiazku z zaistnialg sytuacjg. Odczuwane emocje miaty charakter deklaratywny,
chociaz obserwacja studentdw na uczelni oraz rozmowy z nimi moga stanowi¢ pewne
potwierdzenie tych deklaracji.

Okazalo si¢ rowniez, ze studenci, ktorzy wyraznie oswiadczyli, ze nie chcg wrocic
do nauki stacjonarnej, opowiadali si¢ czgsciej za powodami niechgci do tej formy ucze-
nia si¢. Do najczesciej zaznaczanych przez wszystkich respondentow powoddéw nie-
checi do nauki stacjonarnej, nalezg takie zdania jak (tabela 4):

1. Nauka zdalna pozwalata na uczenie si¢ z kazdego miejsca, w ktorym si¢ aktu-
alnie przebywato i to byto bardzo komfortowe;

2. Nieche¢ do porannego wstawania i wieczornych powrotow;

3. Mieszkania sg zbyt drogie do wynajecia i/lub trudno jest znalez¢ wolne lokum;

4. W domu tatwiej si¢ poczu¢ swobodnie niz na uczelni, nie trzeba dba¢ o wyglad
i wiele innych spraw;

5. Wylaczona kamerka i brak konieczno$ci odzywania si¢ podczas zajec, pozwa-
laty mi poczu¢ si¢ bardziej komfortowo i bezpiecznie.
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Analogicznie studenci, ktdrzy chceieli wroci¢ do nauki stacjonarnej, czgs$ciej wska-
zywali powody, przemawiajace na korzys¢ tej formy nauczania. Najcze$ciej wybierane
przez wszystkich badanych studentow powody checi do nauki stacjonarne;j to:

1. Kontakt osobisty z nauczycielami oraz kolegami i kolezankami daje mozliwo$¢
lepszego dogadania si¢ w wielu kwestiach;

2. Powrdt na studia stacjonarne nie jest sytuacja, z ktorg nie umiatabym/miatbym
sobie poradzi¢;

3. Pojawianie si¢ osobiste na uczelni, wplywa na wigksza dbalos¢ o wyglad ze-
wnetrzny, Co poprawia moje samopoczucie;

4. Studia stacjonarne daja mozliwo$¢ rozwoju poprzez aktywny udzial w zyciu
uczelni.

Na korzy$¢ nauczania zdalnego zdecydowanie przemawia mobilno$¢ ksztatcenia.
Odkrycie tego, ze uczy¢ mozna si¢ z kazdego niemalze miejsca z dostgpem do Internetu
(Iwanska, 2020, s.143), jest zdecydowanie krokiem naprzod w obszarze edukacji, kto-
rego nie da si¢ nie zauwazy¢ i nie doceni¢. Nie dziwi rowniez fakt, ze w powodach checi
do nauki zdalnej pojawity si¢ kwestie finansowe i organizacyjne. W dobie kryzysu, wy-
sokiej inflacji oraz niepewnosci wzglgedem jutra, zupelnie naturalne jest, ze ten aspekt
ma ogromne znaczenie dla postawy mtodych ludzi w stosunku do przyjmowania edu-
kacji na poziomie akademickim. Jak mozna zauwazy¢, u podloza najczgsciej wybiera-
nych przez studentow powodow checi do nauczania zdalnego, lezy potrzeba
zaspokojenia poczucia bezpieczenstwa oraz utrzymania dobrostanu, ktére w ostatnich
czasach zostaly bardzo zachwiane (Iwanska, 2020, s. 14—141). Powody checi do po-
wrotu do nauki stacjonarnej, mimo tak wielu trudnych, pandemicznych wydarzen wska-
zuja nadal na relacyjny charakter edukacji i nie chodzi tu tylko o relacje z prowadzacym
zajecia, ale wlasnie z rowiesnikami. W dalszym ciggu dla mtodych ludzi wazne jest to,
zeby utrzymywac kontakty z drugim cztowiekiem, zeby wyjs¢ ze swoich doméw, za-
dba¢ o swoj wyglad, rozwijaé sie i by¢ aktywnym. To rodzi nadzieje, ze moze hie
wszystko az tak bardzo si¢ zmienito. Okazuje si¢, ze pewne obszary, nigdy nie ulegaja
catkowitym zmianom, jak np. to, ze cztowiek jest istotg spoteczng. W kontekscie niniej-
szego dyskursu, na szczegdlng uwage zastuguja wyniki badan Brzezinskiej i Czerwonki
(2022, s. 212-227), ktore w pewien sposOb pokazuja, ze nauczania zdalne nie jest lepsze
ani gorsze, jest po prostu inne, a studenci potrzebujg czasu na dostosowanie si¢ do po-
wrotu do nauczania stacjonarnego. Kazda zmiana powinna by¢ wprowadzana w sposob
planowany i przemyslany, nalezy dac jej czas na skuteczne rozwigzanie (Prochalska
iin. 1992, s. 1104). Zupelnie naturalne jest rowniez to, ze zmianom tym, towarzyszy
ambiwalencja.

W niniejszym artykule jest mowa o powrocie do nauki stacjonarnej i 0 gotowosci
studentow do tego powrotu. Jednak po analizie wynikow, bardziej zasadne wydaje si¢
moéwienie, nie o powrocie do tego, co znamy, a o kolejnej zmianie na inne. Po pierwsze
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dlatego, ze nie kazdy student zna studenckie zycie, poniewaz zaczynat studia od nau-
czania zdalnego. Po drugie, okres nauczania na odleglo$¢, naprzemiennie z nauczaniem
hybrydowym byt tak dlugi, ze nawet ci, ktorzy pamietali poczatki studiow, zdazyli juz
zapomniec, jak to bylo, a uczelnie nie wygladaja juz tak samo, jak wczesniej. Po trzecie
i co wydaje si¢ dos¢ istotne, studenci przez to, ze okres pandemii byt tak roztozony
W czasie, nauczyli si¢ po prostu zy¢ inaczej i to nie oznacza, ze sg gorszymi studentami,
mniej ambitnym, co pokazata dalsza analiza w odr¢gbnym artykule z przeprowadzonego
badania (Buczko, 2023, 5.129-135). Sytuacja, w jakiej przyszto im aktualnie zy¢ i stu-
diowac, ulegta znacznej zmianie. Ci mtodzi ludzie poszli do stalej pracy, wyprowadzili
si¢ z wynajmowanych mieszkan, sytuacja ekonomiczna ich rodzin w wielu przypadkach
zmienita si¢, doszty obawy o zdrowie i zycie (Chodkowska 1 in., 2021, s. 28) w tym
psychiczne, ktére podupadio (Gloster i in., 2020, s. 16; Wang i in., 2020, s. 21), obawy
0 zycie spoteczne i relacje. Spostrzeganie whasnych zasobow i kompetencji nierzadko
réowniez ulegto obnizeniu (Paszyn, 2022, s. 274).

Czy wiec sama deklarowana che¢ powrotu, zauwazanie gtéwnie walorow naucza-
nia stacjonarnego, mniej odczuwany lgk w zwiazku z powrotem oraz nietraktowanie tej
sytuacji jako trudnej, moze $wiadczy¢ o gotowosci studentdw do powrotu do nauki sta-
cjonarnej? Po przeanalizowaniu uzyskanych wynikéw mozemy dostrzec pewien obraz
postawy mtodych ludzi wzgledem edukacji po okresie pandemii i ich gotowosci do po-
wrotu w mury uczelni. Nalezy jednak pamigta¢ o wymienionych wczesniej ogranicze-
niach tego badania oraz tego, ze badanie to ma charakter jedynie deklaratywny. Dopiero
rozmowy ze studentami moga da¢ nam szerszy i bardziej realny obraz ich postawy wo-
bec nowej, postpandemicznej rzeczywisto$ci. Niemniej jednak uzyskane wyniki z tego
badania sg wyraznym glosem mtodych dorostych w obszarze edukacji, ktory wymaga
naszego aktywnego wystuchania i refleksji. Jak rowniez sugestii ptynacych w kierunku
0sob odpowiedzialnych za nowe oblicze edukacji akademickiej tak, aby powrdét do na-
uki stacjonarnej przypadkiem nie stal si¢ sytuacjg trudng dla tych, ktorzy tak tego nie
postrzegali. Z kolei dla tych, ktorzy juz przejawiaja pewne obawy i lgki, Zzeby nie stat
si¢ poglebieniem ich juz negatywnego nastawienia do tego powrotu. Okres pandemii
pokazal nam, Ze mozna inaczej, a inaczej nie znaczy gorze;j.

Wystuchujac stow studentoéw i analizujagc wyniki powyzszego badania, nasuwa si¢
whniosek, ze ambiwalentnych uczu¢ w zwigzku z edukacjg w czasie pandemii jest bardzo
duzo. Nie mozemy tego nie zauwazy¢ i nie zareagowac. Zrodzonymi potrzebami, emo-
cjami, rozterkami nalezy si¢ zaopiekowa¢ i madrze zagospodarowac te przestrzen. Nie-
koniecznie nalezy bac si¢ tego, co tam si¢ pojawia, bo nauka zdalna pokazata, ze w tym
obszarze oprocz oczywistych trudnosci i obaw pojawiajg si¢ rowniez mozliwosci i na-
dzieje dla edukacji oraz uczelnianych relacji w nowej, innej jakoSci.
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